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Før du har adgang til at arbejde i Model Lab., skal du gennemlæse denne arbejdsmiljøinstruks, datere og skive under på at du har læst og 
forstået sikkerhedsreglerne, der gælder her på Model Lab. Din vejleder underskriver også og kvitteringen opbevares hos 
arbejdsmiljørepræsentanten. 
 
 
Jeg har læst sikkerhedsreglerne, der gælder for: Model Lab.: Dato…………………………………………………….. 
 
Studerende/medarbejder med årgang, mobilnr. og mail:  
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Vejleder /projektleder med mobilnr. og mail:  
 
 
…………….………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
 

REGLER FOR GOD VÆRKSTEDSPRAKTIK: 
1. Jeg holder orden på værkstedet. 
2. Jeg stiller krav til andres værkstedspraksis. 
3. Jeg tager instruktion og oplæring alvorligt. 
4. Jeg sætter kun maskiner i gang, som jeg er 100% 

fortrolig med. 
5. Jeg bruger de personlige værnemidler, der er 

påkrævet. 
6. Jeg tager min del af ansvaret for, at sundhed og 

sikkerhed er i orden. 
7. Jeg rydder op efter mig selv hver dag 
8. Jeg lægger alt på sin rette plads 
9. Jeg hænger alt værktøj på plads 
10. Jeg rydder bordene og fjerner alt fra gulvene og 

støvsuger 
 

GENERELLE SIKKERHEDSREGLER: 
For at få adgang til Model Lab. skal den enkelte studerende 
have tegnet en fuldtidsulykkesforsikring og gennemgået 
et introduktionskursus i sikkerhed og brug af værkstedets 
maskiner 
Der accepteres ikke løsthængende tøj eller løsthængende 
hår, når der arbejdes med maskinerne.  
Værktøj lånes ikke ud; det skal forblive på værkstedet. 
Det er forbudt at indtage mad og drikke i Model Lab. 
 
PERSONLIGE VÆRNEMIDLER: 
Beskyttelsesbriller og høreværn bæres, hvor det er påbudt. 
Se dataproduktmapperne. 
 
MASKINERNE: 
Før man bruger de forskellige værktøjsmaskiner skal man 
have gennemgået et introduktionskursus, læst diverse 
brugsanvisninger til de forskellige maskiner og være sikker 
i brug af maskinerne. (Arbejd ikke alene) 
 
KEMIKALIER: 
Hold orden og sæt kemikalier tilbage på deres plads efter 
brug. 
Der er udskrevet kemikaliebrugsanvisninger på alle de 
kemikalier, vi arbejder med i Model. Lab. 
Kemikalieaffaldet placeres midlertidigt ved vasken i C.212. 
Check altid brugsanvisning før brug af et kemikalie. 
Brugsanvisningen indeholder bl.a. information om stoffet, 
arbejdsmiljøregler, brug af sikkerhedsudstyr. 
 
STINKSKAB: 
Stinkskabslågen må ikke åbnes mere end til max-mærket. 
Husk at lukke stinkskabslågen efter brug, så der 
bruges mindst muligt energi til luftskifte 
 
PUNKTUDSUG: 
Der er opsat punktudsug flere steder. 
Punktsug bruges ved arbejde med skumskærer.  

Punktudsug erstatter ikke stinkskabe ved arbejde med 
farlige stoffer så som acetone, spraylim, maling osv.  
Luk spjældet efter brug 
 
FØRSTEHJÆLP: 
Der findes førstehjælpskasser i Model Lab. C. 212.  
Samt i receptionen. 
Der findes øjenskylleflasker i Model Lab. C. 212. 
I tilfælde af stof i øjnene skylles straks med rigeligt vand 
fra øjenskylleflasken. 
 
VED BRAND: 
Ved brand starter brandalarmen.  
Alle forlader bygningen, og går til græsplænen foran Villa 
Rolighed, således at brandvæsnet kan komme til. 
 
Kulsyreslukkere må kun bruges på apparatur ikke 
personer. Der findes en kulsyreslukker på Model Lab lige 
inden for indgangen 
Ved kemikalier på huden skylles med rigeligt vand. 
 
UHELD/ULYKKER: 
Ved alvorlige uheld og ulykker ring 112 
Alle uheld/ulykker/nærved-ulykker rapporteres til: 
Arbejdsmiljørepræsentanten:  
Liv Løvetand, llh@ign.ku.dk, 35 33 33 28 
Arbejdsmiljølederrepræsentanten:  
Camilla Aabling, caa@ign.ku.dk, 20 69 33 59 
 
ARBEJDE UDEN FOR ARBEJDSTID: 
Model Lab er tilgængeligt alle døgnets timer. 
Punktsug og stinkskab slukker kl. 17.00. Man kan forlænge 
tiden med 4 timer hver gang man trykker på knappen ved 
indgangsdøren 
 
HAR DU I ØVRIGT SPØRGSMÅL, SPØRG: 
Jan L Støvring, Carsten Johansen og underviserne 

mailto:llh@ign.ku.dk
mailto:caa@ign.ku.dk



